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Име и презиме Небојша Чокорило 

Звање Редовни професор 

Назив институције у којој наставник ради са пуним радним 
временом и од када 

Факултет за спорт, Унивeрзитeт Униoн – Никoлa Teслa, 
Београд, 2021. 

Ужа научна односно уметничка област Физичко васпитање и спорт 

Академска каријера 

Избор у 
звање 

Година  Институција  Научна област  Ужа научна област 

Редовни 
професор 

2021. Факултет за спорт, Унивeрзитeт Униoн – 
НикoлaTeслa, Београд, 

Физичко васпитање и 
спорт 

Физичко васпитање и спорт 

Ванредни 
професор 

2016. Факултет спорта и физичког васпитања 
Универзитета у Новом Саду 

Физичко васпитање и 
спорт 

Физичко васпитање и спорт 

Доцент  2011. Факултет спорта и физичког васпитања 
Универзитета у Новом Саду 

Физичко васпитање и 
спорт 

Физичко васпитање и спорт 

Докторат 2010. Факултет спорта и физичког васпитања 
Универзитета у Новом Саду 

Физичко васпитање и 
спорт 

Физичко васпитање и спорт 

Мастер 2006. Факултет спорта и физичког васпитања 
Универзитета у Новом Саду 

Физичко васпитање и 
спорт 

Физичко васпитање и спорт 

Диплома 2001. Факултет физичке културе Универзитета 
у Новом Саду 

Физичко васпитање и 
спорт 

Физичко васпитање и спорт 

Списак предмета које наставник држи на студијама првог и другог степена 

Р.
Б. 
 

Ознака 
предмета 

Назив предмета Вид  наставе Назив студ.програма  
Врста 
студија  

1. ОТ0022 Фитнес и здравље Предавања Тренер у спорту ОАС 

2 ОТ0007 Дијагностика у спорту Предавања Тренер у спорту ОАС 

3 011ППС Планирање и програмирање 
спортског тренинга 

Предавања Тренер у спорту 
МАС 

4 011ТПМ Савремени трендови у 
рекративном спорту и 
туризму 

Предавања Тренер у спорту МАС 

Репрезентативне референце (минимално 5, не више од 10) 

1 Popović, B., Cvetković, M., Mačak, D., Šćepanović, T., Čokorilo, N., Belić, A., Trajković, N., Andrašić., S., Bogataj, Š. (2020). Nine 

Months of a Structured Multisport Program Improve Physical Fitness in Preschool Children: A Quasi-Experimental Study. 

INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH, vol. 17 br. 14, str. M 21 

2 Jesus Ruiz-Montero, P., Castilo-Rodrigez, A., Mikalački, M., Čokorilo, N., Korovljev, D. (2014). 24-weeks pilates aerobic and 

aducative training to improve body fat mass in elderly Serbian women. Clinical interventions in aging. Vol. 9, No. 243-248.  M22 

3 Јesus Ruiz-Montero, P., Castilo-Rodrigez, A., Mikalački, M., Čokorilo, N., Korovljev, D.(2013). Previous anthropometric measures 

in adult and elderly serbian women to physical and educational program of pilates and aerobic. Journal of Morphology. Vol. 31, 

No.4. 1263-1268. M 22 

4 Mikalački, M., Čokorilo, N., Katić, R. (2011). Effects of Nordic Walking on Functional Ability and Blood Pressure of Elderly Women. 
Collegium Antropologicum. Vol. 35, No. 889-894  ISSN: 0350-6134, UDK 572  M 22 

5 Čokorilo, N., Mikalački, М., Šatara, G., Cvetković, M., Marinković, D., Zvekić-Svorcan, J., Obradović, B. (2018). Effects of Group 

Exercise on Functional Abilities: Differences between Physically Active and Physically Inactive Women. Journal of Back and 

Musculoskeletal Rehabilitation ISSN: 1053-8127 M23 

6 Mikalački, M., Čokorilo, N., Јesus Ruiz-Montero, P. (2017). The Effects of a Pilates-Aerobic Program on Maximum Exercise Capacity 

of Adult Women. Revista Brasileira de Medicina do Esporte. Vol.23. No3. 246-249. ISSN: 1517-8692 M23 

7 Srdić, B., Pavlica, T., Udicki, M., Stokić, E., Mikalački, M., Korovljev, D., Čokorilo, N., Drvendžija, Z., Adamović, D. (2016). Somatotype 

characteristics of normal-weight and obese women among different metabolic subtypes. Archives of Endocrinology and 

Metabolism (Arch Endocrinol Metab). Vol.60. No1. 60-65.  ISSN: 2359-3997 M23 

8 Čokorilo, N., Mikalački, М., Rakić, D., Rađo, I. (2012). Fat reduction without changing muscle mass of women as a result of 

exercising with weights. HealthMED. Vol. 6, No. 2525-2532, ISSN: 1840-2991 M23 

9 Čokorilo, N., Mikalački, М., Škrkar, S., Jakonić, D., Dimitrić, G., Vasić, G. (2014). The influence of body composition and age on the 
blood pressure of females of different ages. Facta Universitatis Series Physical Education And Sport, 12, 3, 341-347.  ISSN: 1451-
740X M24 

https://kobson.nb.rs/nauka_u_srbiji.132.html?autor=Popovic%20Boris%20K
https://kobson.nb.rs/nauka_u_srbiji.132.html?autor=Cvetkovic%20Milan
https://kobson.nb.rs/nauka_u_srbiji.132.html?autor=Macak%20Drazenka
https://kobson.nb.rs/nauka_u_srbiji.132.html?autor=Scepanovic%20Tijana
https://kobson.nb.rs/nauka_u_srbiji.132.html?autor=Cokorilo%20Nebojsa
https://kobson.nb.rs/nauka_u_srbiji.132.html?autor=Belic%20Aleksandra%20Dj
https://kobson.nb.rs/nauka_u_srbiji.132.html?autor=Trajkovic%20Nebojsa
https://kobson.nb.rs/nauka_u_srbiji.132.html?autor=Andrasic%20Slobodan
https://kobson.nb.rs/nauka_u_srbiji.132.html?autor=Bogataj%20Spela
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10 Čokorilo, N., Mikalački, М., Korovljev, D., Cvetković, M., Škrkar, S. (2012). Analysis of changes in body composition of woman 

belonging to various age groups. Facta Universitatis Series Physical Education And Sport, 10, 4, 347-353. ISSN: 1451-740X M24 

Збирни подаци научне, односно уметничке и стручне активности наставника 

Укупан број цитата 

Испитани период у SCI 2003-јун2021. Број цитата је 76 (67 

хетероцитата и 9 коцитата) 

Укупан број радова са СЦИ (ССЦИ) листе 15 

Тренутно учешће на пројектима Домаћи    Међународни    

Усавршавања  

Други подаци које сматрате релевантним:  
Члан је Америчке националне академије за спортску медицину (НАСМ). Председник је комисије за Лиценцирање гранског 
савеза за Рекреацију и фитнес Србије. Спортски директор је Савеза за Рекреацију и фитнес Војводине. Поред тога, др Чокорило 
има преко 15 година искуства радећи као тренер са гојазним и спортистима. 


