
Razvijanje istraživačke studije o najboljim praksama za
promovisanje učešća u fizičkoj aktivnosti na otvorenom.
Sprovođenje terenskog istraživanja o uverenjima
nastavnika fizičkog, trenera i roditelja o poboljšanju
interakcije između roditelja i dece kako bi se promovisalo
učešće u fizičkoj aktivnosti na otvorenom.
Kreiranje obrazovnog materijala zasnovanog na
dokazima, uključujući module za obuku nastavnika
fizičkog, trenera i roditelja. 
Testiranje upotrebljivosti i efikasnosti obrazovnog
materijala pri edukaciji vaspitača, trenera i roditelja o tome
kako da promovišu učešće u fizičkoj aktivnosti na
otvorenom.
Razvijanje i predlaganje evropske javne politike kako bi
se redefinisale i unapredile interakcije roditelja i dece i
olakšalo učešće u fizičkoj aktivnosti na otvorenom.
Kreiranje i razvijanje namenske mobilne aplikacije
koristeći gamifikovanog modela kako bi se podstaklo
učešće u fizičkim aktivnostima na otvorenom kroz deljenje
informacija i nagrada.
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Projekat ima za cilj da
promoviše fizičku aktivnost
roditelja i dece na
otvorenom u Jugoistočnoj
Evropi kroz korišćenje novih
tehnologija i gamifikovanih
aktivnosti.

Razvoj obrazovnih igara i
alata zasnovanih na
dokazima koji koriste
gejmifikaciju i mehaniku
učenja zasnovanu na igrici
je ključni fokus projekta.

Cilj projekta je da angažuje
profresore fizičkog
vaspitanja, trenere i roditelje
i motiviše ih da zajedno sa
svojom decom promovišu
sportske aktivnosti na
otvorenom.

Očekuje se da će upotreba
novih tehnologija i
gamifikovanih aktivnosti
podstaći aktivan životni stil i
povećati učešće u sportu
unutar porodice. Projekat je
prvenstveno usmeren na
malu decu i njihove roditelje,
uvodeći koncept porodične
vežbe.

Najbolje prakse i istraživanja na otvorenom; aktivnosti i
programi interakcije roditelja i dece;
Resursi za obuku i testiranje;
Preporuke za promovisanje fizičke aktivnosti roditelja i dece na
otvorenom.

Ovim projektom nameravano da postignemo tri glavna ishoda:



Šta je urađeno:

Prvi sastanak, 3-4th Oktobar 2022 održan u Rimu,
Italiji
Prvi transnacionalni sastanak projekta PROGRESS
održan je 3-4. oktobra 2022. godine u Rimu, Italiji, čiji
je domaćin bila partnerska organizacija ECOS.
Sastanak je započet predstavljanjem partnerskih
organizacija. Vodeći partneri radnih grupa (working
packages/WP) predstavili su aktivnosti koje treba
sprovesti u ime svog tima. Preciznije, u okviru WP2,
Univerzitet u Beogradu precizirao je zadatke i
odgovornosti, a konzorcijum je postavio rokove.

"WP 2 – ISTRAŽIVANJE NAJBOLJIH PRAKSI"

Svaki od partnera je skupio 15 praksi o postojećim programima na
otvorenom;
Sproveden je upitnik za roditelje, trenere i fizičke vaspitače: 100 po
partneru (ukupno 700);
Svaka partnerska organizacija sprovodi intervju sa 10 partnera
(ukupno 70);
Univerzitet u Beogradu radi na završnom istraživačkom izveštaju.

Source: Fotografije su uslikane tokom
prvog sastanka u Rimu, Italiji.

ŠTA JE SLEDEĆE?

Razvijanje 15 edukativnih igara;
Prikupljanje video zapisa od svih partnera za
nekoliko obrazovnih igara;
20 trenera/edukatora će testirati aplikaciju.
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"WP3 - RESURSI ZA OBUKU I TESTIRANJE"


