
Razviće istraživačke studije o naboljim praksama za
promovisanje učešća u fizičkoj aktivnosti na otvorenom.
Sprovođenje terenskog istraživanja o stavovima profesora
fizičkog vaspitanja, trenera i roditelja o poboljšanju
interakcije među decom i roditeljima kako bi se promovisalo
učešće u fizičkim aktivnostima na otvorenom.
Kreiranje obrazovnog materijala zasnovanog na
dokazima, uključujući module za obučavanje profresora
fizičkog vaspitanja, trenera i roditelja.
Testiranje upotrebljivosti i efikasnosti obrazovnog
materijala u edukaciji profesora fizičkog vaspitanja, trenera
i roditelja o tome kako da promovišu fizičku aktivnost na
otvorenom.
Razvitak i predljaganje evropske javne politike kako bi
se redefinisalo i unapredile interakcije roditelja i dece i
olakšalo učešće u fizičkoj aktivnosti na otvorenom.
Kreiranje i razviće namenske mobilne aplikacije koristeći
gamifikovan model kako bi se podstaklo učešće u fizičkim
aktivnostima na otvorenom putem informacija i nagrada. 
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Projekat ima za cilj da
promoviše fizičku aktivnost
roditelja i dece na
otvorenom u Jugoistočnoj
Evropi kroz korišćenje novih
tehnologija i gamifikovanih
aktivnosti.

Razvoj obrazovnih igara i
alata zasnovanih na
dokazima koji koriste
gejmifikaciju i mehaniku
učenja zasnovanu na igrici
je ključni fokus projekta.
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Najbolje prakse i istraživanja na otvorenom; aktivnosti i
programi interakcije roditelja i dece;
Resursi za obuku i testiranje;
Preporuke za promovisanje fizičke aktivnosti roditelja i dece na
otvorenom.

Ovim projektom nameravano da postignemo tri glavna ishoda:

Cilj projekta je da angažuje
profresore fizičkog
vaspitanja, trenere i roditelje
i motiviše ih da zajedno sa
svojom decom promovišu
sportske aktivnosti na
otvorenom.

Očekuje se da će upotreba
novih tehnologija i
gamifikovanih aktivnosti
podstaći aktivan životni stil i
povećati učešće u sportu
unutar porodice. Projekat je
prvenstveno usmeren na
malu decu i njihove roditelje,
uvodeći koncept porodične
vežbe.



Transnacionalni projektni sastanak
23-24. marta 2023. godine u Beogradu, Srbija

Drugi transnacionalni sastanak projekta PROGRES održan je
23-24. marta 2023. godine u Beogradu, Srbiji, čiji je domaćin
bila partnerska organizacija Fakultet za sport. Sastanak je
započeo sesijom dobrodošlice i istraživačkim diskusijama.
Vodeći partneri WP2 predstavili su trenutni status faze
istraživanja, a partner je održao okrugli sto na kojem su
razgovarali o izazovima sprovođenja istraživanja. Sastavljeni
su nacionalni izveštaji o istraživanju i trebalo je da se uradi
završni izveštaj o istraživanju. Štaviše, lider WP3, ECOS je
predstavio radni plan WP3 sa svojim šablonima. A aktivnosti
diseminacije predstavljene su od strane Social HUB-a.

„WP 2 – NAJBOLJE PRAKSE I ISTRAŽIVANJE AKTIVNOSTI NA
OTVORENOM I PROGRAMA INTERAKCIJE RODITELJA I DECE"

Objavljen je završni izveštaj o istraživanju, dostupan na veb
stranici projekta:

https://progreensport.eu/results/

Source: Pictures were taken during the
TPM in Belgrade, Serbia. 

Šta je sledeće:

Svaki partner je razvio 2-3 edukativne igre.
Svaka obrazovna igra kreirana je kao animirani video.
Svaki partner je počeo da prikuplja povratne informacije o video snimcima.
Prevod animiranih video zapisa.
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be held responsible for them.

„WP3 – RESURSI ZA OBUKU I TESTIRANJE“

Finaliziranje animiranih video zapisa i zakazivanje
sastanaka;
Odabir ambasadora projekta i sastanak sa njima.
Kreiranje apliakcije za edukativnu igru.

Source: Pictures were taken during the
online meeting on 30/06/2023.


